


 

Василёк  

Средняя 

20 мин 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

10.10-10.30 
Физкультура на прогулке 

 

 

10.55– 10.15/ 10.20 - 10.40 

Математическое развитие/ 

Физкультура (зал) 

 

 

 

 

 

16:30-16:50 Музыка 

8:50– 9.10 Ознакомление с 

окружающим миром  

9.20 – 9.40 Рисование 

 

 

 

 

15:40-16:00 Конструирование  

8.50 – 9.10 Лепка/ 

Аппликация/Ручной труд 

10.00-10.20 Физкультура под 

музыку (зал) 

 

9:40-10:00 Музыка 

 

 

 

Ручеёк 

Старшая 

25 мин 

 

8.50 – 9.15 Основы 

грамотности 

9.25 –09.50 Рисование  

 

10:40-11:05 

Физкультура на прогулке 
(Лыжная ходьба - декабрь-

март). 

 

9.20 – 9.45 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

 

 

16.00 -16.25 Музыка 

 

9.00 – 9.25 Математическое 

развитие 

10.20-10.45 Музыка 

 

 

 

 

 

 

16:35-17:00 Физкультура (зал) 

8.50 – 9. 15 / 9.25-9.50 «Город 

мастеров» (по подгруппам). 

10.30– 10.55 Физкультура под 

музыку (зал) 

 

 

 

 

 

15.40-16.05 
«Техномир»/конструирование 

(по подгруппам) 

16.15-16.40 

«Техномир»/конструирование 

(по подгруппам) 

8.50 – 9.15 Развитие речи  

9.25 – 9.50 Лепка/ 

Аппликация / Ручной 

труд/Развитие речи 

 

Колокольчик 

Средняя 

20 мин 

 

9:00 - 9.20 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

11:15-11:35 Физкультура 

на прогулке (Лыжная 

ходьба - декабрь-март). 

. 

 

9:00-9:20 Развитие речи  

10.20-10.40 
«Техномир»/конструировани

е (по подгруппам) 

 

 

 

15:30-15:50 Музыка  

9.00 - 9.20 Математическое 

развитие 

9.30 – 9.50 Рисование 

 

 

 

 

16.05 - 16.25-Физкультура 

(зал) 

9.00-9.20 Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

 

 

 

 

16.20 – 16.40 Физкультура под 

музыку (зал) 

9.00- 9.20 Музыка 

9.35-10.55 «ОБЖ»  

 



  

Улыбка 

Подготовительн

ая 

30 мин 

 

9.30 – 10.00 Ознакомление 

с окружающим миром  

10:10 - 10:40 Музыка 

11:45 – 12:15 Физкультура 

на прогулке 

(Лыжная ходьба - декабрь-

март). 

 

 

 

 

 

8.50 – 9.20 Развитие речи 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация /Ручной 

труд 

 

 

15.40 – 16.10 

«Техномир»/конструировани

е (по подгруппам) 

16.20 – 16.50 

«Техномир»/конструировани

е (по подгруппам) 

9.10 – 9.40 Математическое 

развитие 

10.00 - 10.30/10:40-11:10 

«Город мастеров» (по 

подгруппам). 

 

 

 

 

15:30– 16.00 Физкультура 

(зал) 

9.00 – 9.30 Основы грамотности 

10.00-10.30 Рисование 

 

 

 

 

15.40-16.10  
Физкультура под музыку (зал) 

9.00 – 9.30 Математическое 

развитие 

10.10 -10.40 Музыка 

 

 

 


